VvéF_OBECNA ZDRAVOTNA POISTOVNA

Doplriujuce pravidlo k odporucaniu vSeobecného lekara
na Specializovanu ambulantnu starostlivost

Vazeny poskytovatel zdravotnej starostlivosti,

na zaklade doplnenia ustanovenia § 8 ods. 5 pism. d) zakona ¢. 576/2004 Z. z. v zneni
neskorsich predpisov sa odporucanie vseobecného lekara nevyzaduje, ak bola
poskytovana zdravotna starostlivost' v Specializovanej ambulancii za posledné dva
roky pre tu istd diagnozu.

Uvedena zmena bola prijata za Ucelom zjednodusenia situacie, ak sa pacientovi zhorsi
zdravotny stav pre ochorenie, na ktoré sa uz liecil, alebo bol evidovany v urcitej
Specializovanej ambulancii v casovom horizonte do dvoch rokov od poslednej
navstevy tohto Specialistu.

V takomto pripade pacient pre pokracovanie v zdravotnej starostlivosti
v rovnakej Specializovanej ambulancii nemusi najprv navstivit svojho vSeobecného
lekara z dovodu vydania jeho odporucania (tzv. vymenného listka).

Radi by sme Vas informovali o spravnom rieSeni konkrétnych situacii, ktoré mozu
vzniknat' v sdvislosti s praktickym uplatiovanim tohto ustanovenia zakona.

Praktické priklady

1) Pacient je evidovany a lieCeny v konkrétnej Specializovanej ambulancii na
konkrétny zdravotny problém - diagnozu. Na dalSiu kontrolu sa z urcitého dévodu,
po dohode na dodatocnom termine, dostavil k tomuto poskytovatelovi v lehote
kratSej ako 2 roky od posledného vySetrenia/kontroly.

V takomto pripade sa nevyzaduje odporucanie vseobecného lekara.

2) Pacient bol vysetreny v konkrétnej Specializovanej ambulancii, avsak nepotreboval
lie¢bu. Dalsia naviteva bola dohodnuta u rovnakého poskytovatela o rok. Pacient sa
vsak z urc¢itého dovodu a po dohode na dodatocnom termine dostavil k tomuto
poskytovatelovi az o nieCo neskor, avsak v lehote kratsej ako 2 roky od
predchadzajuceho vysSetrenia.

V takomto pripade sa nevyzaduje odporucanie vSeobecného lekara.
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3) Pacient sa lieci v Specializovanej ambulancii, ta skonci Cinnost’, alebo znizuje
kapacitu pacientov. Pacient si tak musi hfadat” nového Specialistu hoci s rovnakou
diagnézou a od posledného poskytnutia Specializovanej ambulantnej starostlivosti
neuplynuli viac ako 2 roky.

V takomto pripade sa vyzaduje odporucanie vSseobecného lekara. Ide o zmenu
osSetrujuceho poskytovatela — Specialistu. V takomto pripade vSeobecny lekar
odporuca poskytnutie Specializovanej ambulantnej starostlivosti aj s oznacenim
pridruzenej diagndzy Z75.8 "Iné problémy suvisiace s lekarskymi zariadeniami a inou
zdravotnou starostlivostou”. S takymto oznacenim pridruzenej diagnézy vykazuje
poskytovatel — Specialista prvu, pacientovi poskytnutl zdravotnu starostlivost’
(polozka ¢. 26. Davky 753b).

4) Pacient sa lieci v Specializovanej ambulancii, avsak chce zmenit poskytovatela
Specializovanej zdravotnej starostlivosti.

V takomto pripade sa vyzaduje odporucanie vSseobecného lekara. Dévod zmeny
poskytovatela Specializovanej ambulantnej starostlivosti si pacient bezne vopred so
svojim vseobecnym lekarom skonzultuje a ak sa vseobecny lekar s navrhom stotozni,
vyda obvyklé odporucanie.

5) Pacient sa lieCi v Specializovanej ambulancii s jednou diagndzou (napr. migréna),
pricom kontrolu stihol vcas. No teraz ho aktualne trapi ina diagnéza (napr. lumbago)
a lieky z lekarne nezaberaju. M6zZe navstivit neuroldga bez odporucania?

Nie. Ak je potrebné odborné vysetrenie na ini diagnézu, vyzaduje sa nové

odporucanie vseobecného lekara.

Dakujeme Ze nam pomahate starat’ sa o zdravie nasich poistencov.

Moderny sp6sob
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Sme tu pre vas
Jednoduchy kontakt
pre otazky poskytovatelov.

Vsetko vybavite online
V ePobocke V3ZP vybavite, ¢o
potrebujete, na par kliknuti.

predpisovania
S eReceptom Setrite Cas a zvysujete
efektivitu.
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